
در کارگاهی که تابستان گذشته با حضور آموزگاران پايه های سوم تا 
ششم درس مطالعات اجتماعی، با هدف تسهیل جريان ياددهی ـ يادگیری 

موضوعات اين درس و بهبود پیشرفت تحصیلی دانش آموزان برگزار شد، بر 
اين مسئله تأکید شد که دانش آموزان با انتخاب رشته ی تحصیلی و اشتغال 

به شغل، به منظور حضور مفید و مؤثر در جامعه، نیازمند احساس رضايت 
و خشنودی از خويشتن و شناخت و درک و تمرين رفتارهای اجتماعی 

مناسب هستند. بهترين زمان برای شکل گیری مبانی ذهنی لازم و گرايش 
به عادت های رفتاری مناسب در اين زمینه، دوره ی پیش دبستان و دبستان 

است. بنابراين، ضروری است آموزش درس مطالعات اجتماعی با توجه و 
دقت بیشتری صورت گیرد.

توصیه های 
اجتماعى نوروزی

1. ارائه ی بازخورد فعالیت های آموزشی ماه بهمن

برنامـه ی درسـی کليـه ی پايه هـا طبـق زمان بنـدی انجـام شـد، جـز پايـه ی چهـارم  کـه 
ارزشـيابی کتبـی آن بـه جلسـه ی اول اسـفند موکـول شـد.

پايه ی سـوم: در ضمن گفت وگوهای کلاسـی، به علاقه مندی آگاهانه اشـاره شـد. تلاش 
شـد ايـن موضوع برای دانش آموزان روشـن شـود که نبايد به دليل نگرانـی از عکس العمل 
ديگـران، خـود را بـه انجـام رعايـت قوانين و مقـررات مقيد کننـد، بلکه فقط کافی اسـت 
اهميـت و لـزوم آن قوانيـن را درک کننـد. در ايـن صورت، بـا علاقه مندی آن هـا را رعايت 
خواهنـد کـرد. حضـور در کنار مسـئولان مدرسـه در محل کارشـان و مشـاهده ی نحوه ی 
اجـرای وظايفشـان، شـرايطی را کـه در صورت رعايت نکـردن مقررات به وجـود می آمد، به 

آن ها نشـان داد. نمادگذاری و نمادخوانی نقشـه ی مدرسـه تمرين شـد. 
از آنجـا کـه دانش آمـوزان بـا ايموجی هـا و نمادهـای کامپيوتـری آشـنا بودنـد، ايـن کار 

برايشـان راحـت بود.

پايـه ی چهـارم: دانش آمـوزان در مـورد 
تجربه هـای مسـتقيم و غيرمسـتقيم خود 
)ماننـد شـرايط آب وهوايـی کـه در فيلم و 
کارتـون ديـده بودند( از آب وهـوای مناطق 
گوناگون صحبت کردند. کار روی دماسـنج 
و باران سـنج در گروه هـا انجـام شـد. طرح 
موضـوع زنجيره ی غذايـی در طبيعت برای 

بچه هـا جالـب بود. 
هـر کدام نام گيـاه يا حيوانـی را می گفتند 
و ديگـری گيـاه يـا حيواناتی را که توسـط 
آن خـورده می شـد و حيوانـی کـه آن را 
می خـورد، نـام می بـرد. بـرای آن هـا جالب 

جلسه ی پنجم معلمان درس مطالعات های  اجتماعی ابتدایی
هفته ی آخر  بهمن
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كارشناسي ارشد برنامه ريزي آموزشيزهرا يوسفي
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بـود که انسـان در بـالای اين زنجيـره قرار 
دارد.

پايــه ی پنجــم: دانش آمــوزان در مــورد 
غيرمســتقيم  و  مســتقيم  تجربه هــای 
خــود )ماننــد فيلــم و کتــاب و گفته هــای 
بزرگ ترهــا( از مکان هــای زيارتــی صحبت 
کردنــد. درک تاريــخ مبــدأ کمــی مشــکل 
ــا انجــام تمرين هايــی  بــود. تــلاش شــد ب
ــرای ايــن  ايــن موضــوع تســهيل شــود. ب
ــد.  ــاره ش ــره اش ــات روزم ــه مکالم کار ب
مثــل وقتــی کــه والديــن می گوينــد قبــل 

تـا پايان اسـفند کتاب های درسـی پايان  يافتـه  و دانش آموزان برای دو هفته همـراه خانواده 
خواهنـد بـود. با توجه به ماهيت ايـن درس امکان دارد آنچـه را آموخته اند در محيط واقعی 
تجربـه و مفاهيم را درونی سـازی کننـد. دانش آمـوزان تمرين های زيـادی در گفت وگوهای 
کلاسـی داشـته اند. بـا شـنيدن صحبت های ديگـران فکرهـای تازه ای به ذهنشـان رسـيد 
و بـا بيـان آن هـا دوبـاره ايده هـای ديگـری بـرای فکرهـای تازه تر ايجاد شـد. آن هـا متوجه 
شـدند چيزهايـی گفتـه و شـنيده شـد کـه به تنهايـی به فکرشـان نمی رسـيد. آن هـا اين 
تجربـه را پيـدا کردنـد کـه اگـر هـر کس اطلاعـات خـود را با ديگران شـريک شـود و همه 
از آن اسـتفاده کننـد، بـه نتايـج بهتری می رسـند. روزهـای تعطيـل و ديدوبازديدهای عيد 
نـوروز و سـفرهای احتمالـی می تواند فرصت  مناسـبی باشـد کـه آن ها با هم سـالان و حتی 
بزرگ سـالان دربـاره ی مسـائل گفت وگو کننـد و دانش  و تجربه ی بيشـتری کسـب کنند.

بـه ايـن منظـور، بـا توجـه بـه جمع بنـدی اهـداف آمـوزش در کتـاب راهنمـای معلـم در 
ارزشـيابی توصيفـی ويـژه ی معلمـان دوره ی ابتدايـی، توصيه نامـه ای بـرای ايام عيـد نوروز 

تهيـه شـد تـا در اختيـار دانش آمـوزان قـرار گيرد.

توصيه نامه ي نوروزي پايه ی سوم
é روزهـای عيـد نـوروز فرصت خوبی اسـت کـه آنچـه را در کلاس مطالعـات اجتماعی ياد 

گرفته ايـد، در موقعيتـی واقعـی تجربه کنيد.
é بـه آب وهـوای هـر روز و تغييـرات آن دقـت و آن را بـا هـوای روزهـای سـرد و آلـوده ی 

زمسـتان مقايسـه کنيد.
é از آنچـه در مـورد ضـرورت نظـم و مقـررات در مکان های مختلف و همـکاری در خانواده 
آموخته ايـد، در طول سـفر، در مسـير رفتن به مهمانی، هنگام پذيرايـی از مهمانان و کمک 

به ميزبانان اسـتفاده کنيد.
é از آنچـه در مـورد معرفـی خود و دوسـتانتان در حضور جمع با اسـتفاده از جملات 
و لحـن مناسـب آموخته ايـد، بـرای ايجـاد ارتباط بـا افراد جديـدی که با آن ها آشـنا 

از تولــد تــو يــا بعــد از ازدواج مــا يــا قبل از 
جنــگ يــا قبــل از انقــلاب کــه هــر کــدام 
ــی  ــدأ زمان ــه نوعــی مب ــن  اتفاق هــا ب از اي
ســال  تفــاوت  درک  می گيرنــد.  قــرار 
ــود. در  ــم مشــکل ب شمســی و قمــری ه

ــد. ــزوم آن را نمی فهميدن ــع ل واق

پايه ی ششـم: موضوعـات درياهـا و مرزها 
با اسـتفاده ی کامل از کتـاب راهنمای معلم 
ششـم تدريس شـد و توجه دانش آمـوزان را 
جلب کرد. نقشـه های کشـور ايران از دوره ی 
هخامنشـيان تا زمان حاضر بـه دانش آموزان 

نشـان داده شـد و در مـورد تغييـر مرزهـا 
و دلايـل آن در کلاس گفت وگـو شـد. در 
مـورد ويژگی های طبيعی درياهای شـمال و 
جنوب کشـور و مقايسـه ی استفاده هايی که 
از هر کدام می شـود، به وسـيله ی کتاب های 
عکـس توضيـح داده شـد. )عکس ها اسـکن 
پـرده نشـان داده شـدند.( مراسـم  و روی 
بهمن مـاه بـا مشـارکت دانش آمـوزان و بـه 
سرپرسـتی شـوراها بـه خوبـی انجـام شـد. 
همـکاران با حوصلـه از حضـور دانش آموزان 
اسـتقبال کردنـد؛ هرچند در مـواردی باعث 

کنـدی کار می شـد.

2. تهیه ی توصیه نامه ى نوروزی
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می شويد اسـتفاده کنيد.
é برای تکميل شـجره نامه و شـناختن روابط دورتر فاميلی، از اقوام 

خـود که کمتر آن هـا را ملاقات می کنيـد، پرس وجو کنيد.
é در ديدوبازديدهـا بـه شـما گفتـه خواهـد شـد چقـدر بزرگ تـر 
شـده ای. شـما هـم دقـت کنيـد ببينيـد ديگـران چـه تغييراتـی 

کرده انـد.
é چه کسـانی از فاميل و آشـنايانتان ديگر در بين شـما نيسـتند، 

چـه نوزادانـی به دنيـا آمده انـد و چـه کسـانی ازدواج کرده اند.
é بـه شـکل و امکانـات خانه هايـی کـه می رويـد دقـت کنيـد؛ 
به خصـوص خانه هـای قديمـی و خانه هايـی که در سـفر می بينيد. 
همچنيـن، خانه هايـی کـه در فيلم هـا و کارتون هـا می بينيـد، چه 

ارتباطـی بـا آب وهـوای آن منطقـه دارند؟
é اگـر بـه بازديـد از محلـی می رويد کـه راهنما يا نقشـه يا برگه ی 
توضيحـات دارد، آن را نگـه داريد، بعد از تعطيلات به کلاس بياوريد 

و در مـورد آن ها به دوسـتانتان توضيح دهيد.
é اگـر تاکسـی اينترنتـی می گيريـد يـا در اتومبيـل از نرم افـزار 
هدايت کننـده اسـتفاده می کنيـد، بـه نقشـه ی آن دقـت کنيـد.

é توجـه کنيـد کسـانی را کـه می بينيد چه شـغلی دارنـد. در اين 
شـغل چـه چيزی توليد می شـود يا چـه کاری برای ديگـران انجام 

می شـود کـه در مقابـل آن حقـوق می گيرند.
é دقـت کنيـد چـه کارهايـی بـه نظرتـان اسـراف می آيد. آيـا غذا 
بيـش از نيـاز تهيه می شـود؟ آيـا بقيـه ی آن دور ريخته می شـود؟

é در هنـگام مهمانی هـا چقـدر زبالـه توليـد می شـود؟ آيا تفکيک 
می شـوند؟

é بـه آنچـه مصـرف يـا اسـتفاده می شـود دقـت کنيـد کـه از چه 
چيزهايـی درسـت شـده اسـت و چگونـه. اگـر نمی دانيد بپرسـيد.

é دقـت کنيـد چـه چيزهايی می خريـد؟ آيا همه ی آن هـا ضروری 
هسـتند؟ آيـا چيزهـای ضروری تری هسـتند کـه بعداً لازم داشـته 

باشيد؟
é فکـر کنيـد بـا عيدی هايـی کـه می گيريـد می خواهيـد چـه کار 

کنيـد؟ می توانيـد مقـداری از آن هـا را پس انـداز کنيـد؟
اگـر کسـی قصه هـای شـاهنامه را بلـد بـود، از او بخواهيـد برايتان 

تعريـف کند.
é بـه جـای بازی هـای يارانـه ای، بـه چيزهـای جالـب زيـادی کـه 

دوروبرتـان هسـت توجـه کنيد.
é از هم سـالانتان در مـورد مدرسه هايشـان پرس وجو کنيـد. بعد از 

تعطيلات بـرای کلاس توضيح دهيد.
é يک سررسـيد تهيه کنيد و مثل سررسـيد کلاس، اتفاقات روزانه 
را در آن يادداشـت کنيـد. نـکات جالب آن را بعـد از تعطيلات برای 

کلاس توضيح دهيد.
اميـدوارم بـا اسـتفاده از تجربه هايـی کـه در مـورد کار گروهـی و 

ارتبـاط بـا دوسـتانتان در مدرسـه داشـته ايد، بازی هـای گروهـی و 
معاشـرت های لذت بخش و شـادی آوری با هم سـالان داشته باشيد. 
توجـه و احتـرام بـه بزرگ ترهـا و قدردانی از زحمـات آن ها و کمک 
و همـکاری بـا آن ها را فراموش نکنيد. روزهای بسـيار خوشـی را در 

کنار خانـواده بـرای شـما آرزو می کنم.

توصيه نامه ي نوروزي پايه ی پنجم
é روزهـای عيـد نـوروز فرصـت بسـيار خوبی اسـت که آنچـه را در 
کلاس مطالعـات اجتماعـی يـاد گرفته ايد، در يـک موقعيت واقعی 

کنيد. تجربه 
é بـه آب وهوای هر روز و تغييـرات آن دقت و آن را با هوای روزهای 

سرد و آلوده ی زمستان مقايسه کنيد.
é از آنچـه در مـورد ضـرورت نظم و مقـررات در مکان های مختلف 
و همـکاری در خانـواده آموخته ايـد، در سـفر، در مسـير رفتـن بـه 
مهمانـی، پذيرايـی از مهمانان و کمـک به ميزبانان اسـتفاده کنيد.

é از آنچـه در مـورد معرفـی خـود و دوسـتانتان در حضـور جمع با 
اسـتفاده از جملات و لحن مناسـب آموخته ايد، بـرای ايجاد ارتباط 

بـا افـراد جديـدی که با آن ها آشـنا می شـويد اسـتفاده کنيد.
é بـرای تکميـل شـجره نامه و شـناختن روابـط ديگـر فاميلـی، از 
اقوامـی کـه کمتـر آن هـا را ملاقـات می کنيـد، پرس وجـو کنيـد.

é در ديدوبازديدهـا بـه شـما گفتـه خواهـد شـد چقـدر بزرگ تـر 
شـده ای. شـما هم دقت کنيد ببينيد ديگران چه تغييراتی کرده اند.

é چه کسـانی از فاميل و آشـنايانتان ديگر در بين شـما نيسـتند؟ 
چـه نوزادانـی به دنيـا آمده انـد؟ چـه کسـانی ازدواج کرده اند؟

é بـه شـکل و امکانـات خانه هايـی کـه می رويـد دقـت کنيـد؛ 
به خصـوص خانه هـای قديمـی و خانه هايـی که در سـفر می بينيد. 
همچنيـن، خانه  هايـی کـه در فيلم هـا و کارتون هـا می بينيـد، چه 

ارتباطـی بـا آب وهـوای آن منطقـه دارند؟
é اگـر بـه بازديـد از محلـی می رويد کـه راهنما يا نقشـه يا برگه ی 
توضيحـات دارد، آن را نگـه داريـد و بعـد از تعطيـلات بـه کلاس 

بياوريـد و در مـورد آن هـا به دوسـتانتان توضيـح دهيد.
é اگـر تاکسـی اينترنتـی می  گيريـد يـا در اتومبيـل از نرم افـزار 
هدايت کننـده اسـتفاده می کنيـد، بـه نقشـه ی آن دقـت کنيـد.

é کسـانی که می بينيد چه شـغلی دارند. در اين شـغل چه چيزی 
توليـد می شـود يـا چـه کاری بـرای ديگران انجـام می شـود که در 

مقابل آن حقـوق می گيرند؟

 براي دیدن توصیه نامه ي نوروزي پایه ي چهارم
 بارکد مقابل را اسكن

 و یا به لینك
https://roshdmag.ir/Roshdmag_content/media/image/2018/12/13486_orig.pdf 

مراجعه کنید.
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é دقـت کنيـد چـه کارهايـی بـه نظرتـان اسـراف می آيد؟ آيـا غذا 
بيـش از نيـاز تهيه می شـود؟ آيـا بقيـه ی آن دور ريخته می شـود؟

é در مهمانی ها چقدر زباله توليد می شود؟ آيا تفکيک می شوند؟
é بـه آنچـه مصرف يا اسـتفاده می شـود دقت کنيد، ببينيـد از چه 

چيزهايی درسـت شـده اند و چگونه؟ اگر نمی دانيد بپرسـيد.
é دقـت کنيـد چـه چيزهايی می خريـد؟ آيا همه ی آن هـا ضروری 
هسـتند؟ آيـا چيزهـای ضروری تری هسـتند کـه بعداً لازم داشـته 

باشيد؟
é فکـر کنيـد بـا عيدی هايـی کـه می گيريـد می خواهيـد چـه کار 

کنيـد؟ می توانيـد مقـداری از آن هـا را پس انـداز کنيـد؟
é اگـر کسـی قصه های شـاهنامه را بلد بـود، از او بخواهيـد برايتان 

تعريف کند.
é بـه جـای بازی هـای يارانـه ای، بـه چيزهـای جالـب زيـادی کـه 

دوروبرتـان هسـت توجـه کنيد.
é از همسـالانتان در مـورد مدرسه هايشـان پرس وجو کنيـد. بعد از 

تعطيلات بـرای کلاس توضيح دهيد.
é يک سررسـيد تهيه کنيد و مثل سررسـيد کلاس، اتفاقات روزانه 
را در آن يادداشـت کنيـد. نـکات جالب آن را بعـد از تعطيلات برای 

کلاس توضيح دهيد.
é جهت های اصلی و فرعی جغرافيايی را در سـفرهای درون شـهری 
و بين شـهری دنبـال کنيـد و بـه آب وهـوای مناطقـی کـه می رويد 

دقت کنيد.
é بـا توجه به آنچـه در کلاس مطالعات اجتماعی يـاد گرفته ايد، به 
رود، دريـا، کـوه، قلـه، جلگه، دشـت و پديده های طبيعـی ديگر که 
بـا آن هـا روبه رو می شـويد دقـت کنيد و دربـاره ی آن هـا پرس وجو 

کنيد.
é در مـورد اسـتفاده از انـواع راه هـای )زمينی، هوايـی و دريايی( که 
احتمـالًا از آن ها می گذريـد، دقت کنيد و دربـاره ی آن ها پرس وجو 

کنيد.
é اگـر بـه روسـتا می رويـد، بـه زندگـی روسـتايی دقـت و آن را بـا 
زندگی شـهری مقايسـه کنيد. اگر توانسـتيد عکس بگيريد و برای 

بياوريد. کلاس 
é می توانيد در هفته ی دوم تعطيلات سـری به شـهر کتاب بزنيد و 
در بخـش مربوط به گروه سـنی خود کتاب های تاريـخ و جغرافيا را 
ورق بزنيد و از هر کدام خوشـتان آمد، آن را بخريد يا مشـخصاتش 
را يادداشـت کنيـد و از کتابخانـه امانت بگيريـد. می توانيد کتاب يا 

مشـخصات آن را به کلاس بياوريد.
 www.daneshnamehroshd.ir می توانيد به سـايت دانشنامه ی رشـد é
مراجعـه کنيـد و از اطلاعات آن اسـتفاده کنيد يا فيلم های مسـتند 
 doctv.ir تاريـخ و جغرافيای شـبکه ی مسـتند را از طريق سـايت
تماشـا کنيد. اگر توانسـتيد فيلم  را ضبط کنيد و به کلاس بياوريد.

ـ اگـر به سـفر می رويد، يک نقشـه ی راه های ايران را همراه داشـته 
باشـيد و در طـول سـفر موقعيـت خـود را روی نقشـه پيـدا کنيد. 
توجه داشـته باشـيد در کدام موقعيت از تقسـيمات کشـوری ايران 

)اسـتان، شهرسـتان، شـهر و روسـتا( قرار گرفته ايد.
é اگـر بـه سـفر می رويد، در مـورد وضعيت کشـاورزی، دام پروری و 

منابع انـرژی آنجـا پرس وجو کنيد.
é دقـت کنيـد چيزهايـی کـه اسـتفاده می کنيـد توسـط صنايـع 
مصرفـی توليـد شـده اند يا صنايـع مادر؟ اگـر نمی دانيـد پرس وجو 

. کنيد
é دقت کنيد چگونه می شـود در مصرف مـواد و انرژی صرفه جويی 

کرد.
é در مـورد کشـورهای همسـايه ی ايـران با هم سـالانتان گفت وگو 

کنيـد، ببينيد آن هـا چه اطلاعاتـی دارند.
é در مـورد قاره هـا، اقيانوس هـا، خـط اسـتوا، مدارهـا، نصف النهار، 
نيم کره، حرکت های کره ی زمين )چرخشـی و انتقالی( مسـابقه ای، 

به صـورت سـؤال و جواب، با هم سـالانتان ترتيـب دهيد.
اميـدوارم بـا اسـتفاده از تجربه هايـی کـه در مـورد کار گروهـی و 
ارتبـاط بـا دوسـتانتان در مدرسـه داشـته ايد، بازی هـای گروهـی و 
معاشـرت های لذت بخش و شـادی آوری با هم سـالان داشته باشيد. 
توجـه و احتـرام بـه بزرگ ترهـا و قدردانی از زحمـات آن ها و کمک 
و همـکاری بـا آن ها را فراموش نکنيد. روزهای بسـيار خوشـی را در 

کنار خانـواده بـرای شـما آرزو می کنم.

 براي دیدن توصیه نامه ي نوروزي پایه ي ششم
 بارکد مقابل را اسكن

 و یا به لینك
https://roshdmag.ir/Roshdmag_content/media/image/2018/12/13486_orig.pdf 

مراجعه کنید.
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شناختناعضایفاميل،روابط
فاميلیوتكميلشجرهنامه

توجهبهنقشهها
وراهنماهایمكانها

توجهبه
زندگیمردممنطقه

توجهبهبازیها
بهجزبازیهایرايانهای

شنيدن
قصههایشاهنامه

سرزدنبهشهركتابيا
كتابفروشیها

توصيه های نوروزی برای درس مطالعات اجتماعی
1 توجه به آب وهواي روزانه و تغییرات آن

2 توجه به ضرورت نظم و مقررات
3 شناختن اعضاي فامیل، روابط فامیلي و تكمیل شجره نامه

4 توجه به ارتباط آب وهواي منطقه با شكل خانه ها
5 توجه به نقشه ها و راهنماهاي مكان ها

6 توجه به شغل افراد مختلف
7 توجه به مواد مصرفي در خانواده
8 با عیدي هایتان چه كار مي كنید؟

9 شنیدن قصه هاي شاهنامه
10 توجه به بازي ها به جز بازي هاي رایانه اي

11 توجه به جغرافیاي منطقه
12 توجه به انواع راه هاي ترابري
13 توجه به زندگي مردم منطقه

14 سر زدن به شهر كتاب یا كتاب فروشي ها
15 سایر موارد را مي توانید در توصیه نامه ها ببینید.

لي
اد

ش ع
آر

ر: 
یرگ

صو
ت
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برنامه ی درسی پايه ی سوم برای هشت جلسه نوشته شد.
مواردمفاهیم کلیدیراهبرد يا حوزه ی موضوعی

نظام اجتماعی
مسئوليت ها و تکاليف

نقش ها، گروه ها و مؤسسه های اجتماعی
حقوق و قوانين

مراقبت از خود و رعايت حقوق ديگران در کوچه و خيابان
کارکرد پليس، کارکرد پست

قوانين رفت وآمد
ــزمان، تداوم و تغيير
آموزه های دينی، حرکت از خانه با نام و ياد خداميراث فرهنگیفرهنگ و هويت

علاقه مندی آگاهانه به رعايت مقررات رفت وآمد و احترام به حقوق ديگرانمسئوليت پذيریارزش ها و اخلاق
تمايل آگاهانه به حفاظت از خود و رعايت نکات ايمنی

پديده های مکانی و پراکندگی فضا و مکان
رابطه ی انسان و محيط

موقعيت مکانی پديده ها در کوچه و خيابان
رابطه ی فرد با فضاهای پيرامون موقعيت مکانی

ــمنابع و فعاليت های اقتصادی

3. تهیه ی برنامه ی درسی ماه اسفند

پایه ی سوم فصل 7 از خانه تا مدرسه

جلسات
1. گفت وگـو: وقتـی می گوييـم آدرس يـا نشـانی، منظورمـان 
چيسـت؟ چـرا بزرگ راه هـا، خيابان هـا و کوچه هـا اسـم يا شـماره 
انتخـاب می شـوند؟ چـرا خانه هـا  اسـم ها چگونـه  ايـن  دارنـد؟ 
شـماره ی پـلاک دارنـد؟ ايـن پلاک هـا چگونـه تعييـن و نصـب 
می شـوند؟ می توانيـد نشـانی خانـه ی خـود را بگوييـد؟ نشـانی 
خانـه ی چه کسـان ديگـری را می توانيد بگوييد؟ می توانيد نشـانی 
مدرسـه ی خـود را بگوييـد؟ می توانيـد نشـانی محـل کار پـدر و 
مـادر خـود را بگوييد؟ چشـمتان را ببنديد و مسـير خانه تا سـوپر 
محله تـان را بـه خاطر بياوريد و هرچه را سـر راه می بينيد، بگوييد. 

خواندن متن درس و تصويرخوانی درس خانه ی شما کجاست.

2. گفت وگـو: وقتـی می گوييـم جهـت، منظورمـان چيسـت؟ 
انجـام چـه  بـرای  انسـان ها  را می شناسـيد؟  اصلـی  جهت هـای 
کارهايـی بـه دانسـتن جهت هـا نيـاز داشـته و دارنـد؟ دانسـتن 
جهت هـا چـه کمکـی بـه کاروان هـای تجـاری، هنـگام گذشـتن 
از بيابان هـا، می کـرده اسـت؟ دانسـتن جهت هـا چـه کمکـی بـه 
دريانـوردان، هنـگام گذشـتن از درياها، می کند؟ دانسـتن جهت ها 
چـه کمکـی بـه خلبانـان هواپيماها می کنـد؟ قطب نما چيسـت؟ 
قبله نمـا چيسـت؟  يـک نمونـه کارت عروسـی کـه کروکـی دارد 
بـه دانش آمـوزان نشـان داده می شـود و دربـاره ی آن توضيـح داده 
می شـود. خوانـدن متـن درس و تصوير خوانـی جهت هـای اصلـی.

3. انجـام فعالیت هـای کتـاب بـا اسـتفاده از جهت های 
اصلی: با هم کلاسـی در حياط مدرسـه هسـتيد. نشـانی ميز خود 

در کلاس را بـه او بدهيـد تـا کتـاب شـما را بيـاورد )بـا کروکی(. با 
دوسـتی از کلاس ديگر در حياط مدرسـه هسـتيد. نشـانی کلاس 
و ميـز خـود را بـه او بدهيـد تـا کتاب شـما را بيـاورد )بـا کروکی(. 
از روی نقشـه ی شـهرتان بگوييـد خانـه ی شـما در کجـای شـهر 
اسـت؟ از روی نقشـه ی شـهرتان بگوييد مدرسه ي شـما در کجای 
شهراسـت؟ بـرای رفتـن از خانـه بـه مدرسـه بـه چه جهتـی بايد 
برويـد؟ بـرای رفتن از مدرسـه به خانـه به چه جهتی بايـد برويد؟

4. گفت وگـو: وقتـی می گوييم پيـام، منظورمان چيسـت؟ وقتی 
کسـی در کنار ماسـت، چگونه پيام خود را به او می رسـانيم؟ وقتی 
کسـی از مـا دور اسـت، چگونـه پيـام خـود را بـه او می رسـانيم؟ 
چـرا نامـه می فرسـتيم؟ نامـه چگونـه به دسـت کسـی می رسـد؟ 
در اداره ی پسـت چـه اتفاقـی می افتـد؟ وقتـی اداره ی پسـت نبود، 
پيام هـا چگونـه فرسـتاده و دريافـت می شـدند؟ امـروزه پيام هـا به 

چـه شـکل هايی فرسـتاده و دريافت می شـوند؟ 
وقتی می گوييم کدپسـتی، منظورمان چيسـت؟ فـرض کنيد برای 
کسـی هديـه گرفته ايـد. وقتـی او نزديک ماسـت، چگونه بسـته را 
به او می رسـانيم؟ وقتی کسـی از ما دور اسـت، چگونه بسـته را به 
او می رسـانيم؟ خوانـدن متـن درس و تصويرخوانی درس پسـت و 

انجام فعاليت هـای کتاب.

5. گفت وگـو: ايمنـی رفت وآمـد: هنـگام رفت وآمـد در کوچـه و 
خيابـان چه مشـکلاتی ممکن اسـت بـرای ما پيش بيايـد؟ چگونه 
می توانيـم از پيـش آمـدن ايـن مشـکلات جلوگيری کنيـم؟ برای 
گرفتـن گواهی نامـه ی رانندگـی چـه کارهايـی بايـد انجـام داد؟ 
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دربـاره ی علائـم راهنمايـی و رانندگـی چـه می دانيـد؟ چـرا يـک 
راننـده جريمـه می شـود؟ ايـن جمله را کامـل کنيـد: کاش پدر يا 
مـادرم هنـگام رانندگـی .... نمی کـرد. کاش پـدر يـا مـادرم هنگام 

رانندگـی .... می کـرد. عابـر پيـاده چه نکاتـی را بايـد رعايت کند؟ 
پـل هوايـی در چـه جاهايی نصب می شـود؟ چـرا؟ خوانـدن درس 

ايمنـی در کوچـه و خيابـان و تصويرخوانی.

برنامه ی درسی پايه ی چهارم برای 12 جلسه نوشته شد.

مواردمفاهیم کلیدیراهبرد يا حوزه ی موضوعی

حقوق و قوانين، مسئوليت ها و نظام اجتماعی
قانون اساسی، احترام به پرچم، سرود ملی و... و پيروی از رهبریتکاليف

تحول، پيشرفت و تداوم، مدارک و زمان، تداوم و تغيير
شواهد، علت ها و معلول ها

انقلاب اسلامی، تغيير حکومت شاهنشاهی به جمهوری اسلامی، تقويم و کارکردهای 
آن، روزهای تعطيل رسمی، علل وقوع انقلاب اسلامی

تنوع فرهنگ ها و شيوه های زندگی، فرهنگ و هويت
ميراث فرهنگی، تعلق و هويت

تنوع اقوام ايرانی، آشنايی با ابعاد شخصيتی امام خمينی)ره(
تعلق به کشور ايران

مسئوليت نسبت به حفظ آرمان های انقلاب و خون شهدا، احترام به نمادهای ملیمسئوليت پذيری، ميهن دوستیارزش ها و نگرش ها
موقعيت مکانی برخی از اقوامپديده های مکانی و پراکندگی فضا و مکان

ــمنابع و فعاليت های اقتصادی

جلسات
1. ارزشيابی فصل قبل

2. گفت وگـو دربـاره ی نشـانه های ملـی مـا: قانـون اساسـی، خـط 
و زبـان فارسـی، پرچـم، سـرود ملـی و تقويم مشـترک کـه با عيد 

نوروز شـروع می شـود.
3. خواندن متن کتاب و تصويرخوانی

4. انجام فعاليت های کتاب
5. گفت وگـو دربـاره ی تقويـم: آيـا تـا بـه حـال از تقويـم اسـتفاده 
کرده ايـد؟ چـرا اين  همه تقويم چاپ می شـود؟ مـردم از تقويم چه 
اسـتفاده هايی می کننـد؟ آيا تقويم هميشـه بوده اسـت؟ آيا تقويم 

همه ی کشـورها مثل هم اسـت؟
6. خواندن متن کتاب و تصويرخوانی

7. انجام فعاليت های کتاب

8. گفت وگـو دربـاره ی روزهـای مهـم در کشـور مـا و توضيـح 
دانش آمـوزان دربـاره ی يـک مناسـبت ملـی يـا مذهبـی

9. خواندن متن کتاب و تصويرخوانی
10. انجام فعاليت های کتاب

11. گفت وگـو و  اظهارنظــر و پيشنــهاد دانش آمـوزان دربــاره ی 
پيشـرفت و آبادانـی کشـور

12. ارزشيابی کتبی
توضيـح دربـاره ی برگـه ی توصيه هايی بـرای ايام تعطيـل و توزيع 
آن بيـن دانش آمـوزان. برگـه بايد بـه رؤيت والدين برسـد و پس از 
امضـا، بـه معلم تحويل شـود. معلم بعد از ثبت اسـامی آن هـا را به 
دانش آمـوزان برمی گردانـد تـا بتواننـد در طول تعطيـلات به آن ها 

مراجعـه کنند.

6 و 7. انجام فعالیت هاي كتاب
8. ارزشـیابی شـفاهی و توضيـح دربـاره ی برگـه ی توصيه هايی بـرای ايام تعطيـل و توزيـع آن بين دانش آمـوزان. برگه بايـد به رؤيت 
والديـن برسـد و امضـا شـود و بـه معلـم تحويـل داده شـود. معلم بعد از ثبت اسـامی آن هـا را بـه دانش آمـوزان برمی گرداند تـا بتوانند در 

طـول تعطيلات بـه آن ها مراجعـه کنند.

برنامه ی درسی پايه ی پنجم برای 12 جلسه نوشته شد.

پایه ی چهارم فصل 6 ما ایرانی هستیم

پایه ی پنجم فصل 5 ایران بعد از اسلام

جلسات
گذشـته  سـال  کـه  اسـلام  تاريـخ  دربـاره ی  گفت وگـو   .1
تصويرخوانـی و  کتـاب  متـن  خوانـدن  اسـت.  خوانده شـده 
از اسـلام.  بعـد  ايرانـی  2. گفت وگـو دربـاره ی حکومت هـای 

خوانـدن متـن کتـاب و تصويرخوانـی
دوره ی  در  هنـر  و  فرهنـگ  رونـق  دربـاره ی  گفت وگـو   .3
حکومت هـای ايرانـی. خوانـدن متـن کتـاب و تصويرخوانـی

4. انجام فعاليت های کتاب
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پایه ی ششم فصل هاى 11 و 12/ ایستادگی در برابر بیگانگان و آزادی خرمشهر

جلسات
و  از ديگــران  انــواع سوءاســتفاده  دربــاره ی  1. گفت وگــو 
و  متــن  خوانــدن  آن.  مقابــل  در  مناســب  عکس العمــل 

چيســت. اســتعمار  درس  تصويرخوانــی 
2. انجام فعاليت های کتاب

3. گفت وگـو دربـاره ی منابـع غنـی ايـران و تمايل کشـورهای 
ديگـر بـه سوءاسـتفاده از آن. خوانـدن متـن و تصويرخوانـی 

درس مبـارزه ی مـردم ايـران بـا اسـتعمار
4. انجام فعاليت های کتاب

5. نمايـش فی البداهـه بـا موضـوع دزد در خانـه. گفت وگـو و 
مشـورت يـک پـدر و مـادر هنگامی کـه می فهمنـد دزدی بـه 
خانـه ی آن هـا آمده اسـت )توسـط گروه های داوطلـب دونفره(
6. نمايـش فی البداهـه بـا موضـوع حمله بـه محله يـا مجتمع 
همسـايگان،  از  نفـر  سـه  مشـورت  و  گفت وگـو  مسـکونی. 
هنگامی کـه می فهمنـد دزدهـا بـه مجتمـع يـا محلـه ی آن ها 

سـه نفره( داوطلـب  گروه هـای  )توسـط  آمده انـد 
7. نمايـش فی البداهـه بـا موضـوع حملـه بـه شـهر. گفت وگـو 

و مشـورت پنـج نفـر از همشـهری ها، هنگامی کـه می فهمنـد 
بـه شـهر آن ها حمله شـده اسـت )توسـط گروه هـای داوطلب 
پنج نفـره(. خوانـدن متـن و تصويرخوانـی درس خرمشـهر در 

دشـمن چنگال 
8. انجام فعاليت های کتاب

9. نمايـش فی البداهه با موضوع آزاد شـدن شـهر ـ گفت وگوی 
اهالـی شـهر هنگامی کـه مهاجمان را از شـهر بيـرون کرده اند 
)توسـط کل دانش آمـوزان کلاس و هـر کـس يـک جملـه(. 
در چنـگال  تصويرخوانـی درس خرمشـهر  و  متـن  خوانـدن 

دشمن.
10. انجام فعاليت های کتاب

11. گفت وگو: چرا جنگ می شود؟ صلح يعنی چه؟
12. ارزشـيابی کتبـی و توضيح دربـاره ی برگـه ی توصيه هايی 
بـرای ايـام تعطيـل و توزيـع آن بيـن دانش آمـوزان. برگـه بايد 
بـه رؤيـت والديـن برسـد و پس از امضـا به معلم تحويل شـود. 
معلـم بعد از ثبت اسـامی آن  ها را به دانش آمـوزان برمی گرداند 

تـا بتواننـد در طـول تعطيلات بـه آن هـا مراجعه کنند.

برنامه ی درسی پايه ی ششم برای 12 جلسه نوشته شد.

راهبرد يا حوزه  های موضوعی
مفاهیم کلیدی

)فصل 12( آزادی خرمشهر)فصل 11( ايستادگی در برابر بیگانگان

مسئوليت ها، تکاليف ، نقش ها و گروه ها، حقوق و قوانينـنظام اجتماعی

تحول، پيشرفت و تداوم، علت ها، معلول هاتحول، پيشرفت و تداوم، مدارک و شواهدزمان تداوم و تغيير

تعلق و هويتميراث فرهنگی، تعلق و هويتفرهنگ و هويت

حفاظت از محيط پراکندگی و پديده های مکانی فضا و مکان

ــمنابع و فعاليت های اقتصادی

ميهن دوستی، احساس تعلق و افتخار به بزرگان و ارزش ها و نگرش ها
مبارزان با استعمار

ميهن دوستی، روحيه ی دفاع از ميهن و تماميت ارضی کشور
قدردانی از شهدا و ايثارگران

5. گفت وگـو دربـاره ی وزيـران کاردان ايرانـی و نقـش آن ها در 
آبادانی شـهرها. خوانـدن متن کتـاب و تصويرخوانی

6. انجام فعاليت های کتاب
پيامدهـای  و  علـل  مغـول،  دربـاره ی حملـه ی  گفت وگـو   .7

و تصويرخوانـی متـن کتـاب  آنخوانـدن 
8. انجام فعاليت های کتاب

9. گفت وگـو دربـاره ی بازسـازی ويرانه ها. خوانـدن متن کتاب 
و تصويرخوانی

10. انجام فعاليت های کتاب
11. مـرور تاريـخ ايـران از ابتـدا تاکنون و نشـان دادن آن روی 

خـط زمـان روی تختـه، به کمـک معلم
12. ارزشـيابی کتبـی و توضيح دربـاره ی برگـه ی توصيه هايی 
بـرای ايـام تعطيـل و توزيـع آن بيـن دانش آمـوزان. برگـه بايد 
بـه رؤيـت والديـن برسـد و پس از امضـا به معلم تحويل شـود. 
معلـم بعد از ثبت اسـامی، آن ها را بـه دانش آموزان برمی گرداند 

تـا بتواننـد در طول تعطيـلات به آن هـا مراجعه کنند.
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