
در کارگاهی که تابستان گذشته با حضور آموزگاران پایه‌های سوم تا 
ششم درس مطالعات اجتماعی، با هدف تسهیل جریان یاددهی ـ یادگیری 

موضوعات این درس و بهبود پیشرفت تحصیلی دانش‌آموزان برگزار شد، بر 
این مسئله تأکید شد که دانش‌آموزان با انتخاب رشته‌ی تحصیلی و اشتغال 

به شغل، به منظور حضور مفید و مؤثر در جامعه، نیازمند احساس رضایت 
و خشنودی از خویشتن و شناخت و درک و تمرین رفتارهای اجتماعی 

مناسب هستند. بهترین زمان برای شکل‌گیری مبانی ذهنی لازم و گرایش 
به عادت‌های رفتاری مناسب در این زمینه، دوره‌ی پیش‌دبستان و دبستان 

است. بنابراین، ضروری است آموزش درس مطالعات اجتماعی با توجه و 
دقت بیشتری صورت گیرد.

توصیه‌های 
اجتماعى نوروزی

1. ارائه‌ی بازخورد فعالیت‌های آموزشی ماه بهمن

برنامـه‌ی درسـی کلیـه‌ی پایه‌هـا طبـق زمان‌بنـدی انجـام شـد، جـز پایـه‌ی چهـارم‌ کـه 
ارزشـیابی کتبـی آن بـه جلسـه‌ی اول اسـفند موکـول شـد.

پایه‌ی سـوم: در ضمن گفت‌وگوهای کلاسـی، به علاقه‌مندی آگاهانه اشـاره شـد. تلاش 
شـد ایـن موضوع برای دانش‌آموزان روشـن شـود که نباید به دلیل نگرانـی از عکس‌العمل 
دیگـران، خـود را بـه انجـام رعایـت قوانین و مقـررات مقید کننـد، بلکه فقط کافی اسـت 
اهمیـت و لـزوم آن قوانیـن را درک کننـد. در ایـن صورت، بـا علاقه‌مندی آن‌هـا را رعایت 
خواهنـد کـرد. حضـور در کنار مسـئولان مدرسـه در محل کارشـان و مشـاهده‌ی نحوه‌ی 
اجـرای وظایفشـان، شـرایطی را کـه در صورت رعایت نکـردن مقررات به‌وجـود می‌آمد، به 

آن‌ها نشـان داد. نمادگذاری و نمادخوانی نقشـه‌ی مدرسـه تمرین شـد. 
از آنجـا کـه دانش‌آمـوزان بـا ایموجی‌هـا و نمادهـای کامپیوتـری آشـنا بودنـد، ایـن کار 

برایشـان راحـت بود.

پایـه‌ی چهـارم: دانش‌آمـوزان در مـورد 
تجربه‌هـای مسـتقیم و غیرمسـتقیم خود 
)ماننـد شـرایط آب‌وهوایـی کـه در فیلم و 
کارتـون دیـده بودند( از آب‌وهـوای مناطق 
گوناگون صحبت کردند. کار روی دماسـنج 
و باران‌سـنج در گروه‌هـا انجـام شـد. طرح 
موضـوع زنجیره‌ی غذایـی در طبیعت برای 

بچه‌هـا جالـب بود. 
هـر کدام نام گیـاه یا حیوانـی را می‌گفتند 
و دیگـری گیـاه یـا حیواناتی را که توسـط 
آن خـورده می‌شـد و حیوانـی کـه آن را 
می‌خـورد، نـام می‌بـرد. بـرای آن‌هـا جالب 
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بـود که انسـان در بـالای این زنجیـره قرار 
دارد.

پایــه‌ی پنجــم: دانش‌آمــوزان در مــورد 
غیرمســتقیم  و  مســتقیم  تجربه‌هــای 
خــود )ماننــد فیلــم و کتــاب و گفته‌هــای 
بزرگ‌ترهــا( از مکان‌هــای زیارتــی صحبت 
کردنــد. درک تاریــخ مبــدأ کمــی مشــکل 
ــا انجــام تمرین‌هایــی  بــود. تــاش شــد ب
ــرای ایــن  ایــن موضــوع تســهیل شــود. ب
ــد.  ــاره ش ــره اش ــات روزم ــه مکالم کار ب
مثــل وقتــی کــه والدیــن می‌گوینــد قبــل 

تـا پایان اسـفند کتاب‌های درسـی پایان‌ یافتـه‌ و دانش‌آموزان برای دو هفته همـراه خانواده 
خواهنـد بـود. با توجه به ماهیت ایـن درس امکان دارد آنچـه را آموخته‌اند در محیط واقعی 
تجربـه و مفاهیم را درونی‌سـازی کننـد. دانش‌آمـوزان تمرین‌های زیـادی در گفت‌وگوهای 
کلاسـی داشـته‌اند. بـا شـنیدن صحبت‌های دیگـران فکرهـای تازه‌ای به ذهنشـان رسـید 
و بـا بیـان آن‌هـا دوبـاره ایده‌هـای دیگـری بـرای فکرهـای تازه‌تر ایجاد شـد. آن‌هـا متوجه 
شـدند چیزهایـی گفتـه و شـنیده شـد کـه به تنهایـی به فکرشـان نمی‌رسـید. آن‌هـا این 
تجربـه را پیـدا کردنـد کـه اگـر هـر کس اطلاعـات خـود را با دیگران شـریک شـود و همه 
از آن اسـتفاده کننـد، بـه نتایـج بهتری می‌رسـند. روزهـای تعطیـل و دیدوبازدیدهای عید 
نـوروز و سـفرهای احتمالـی می‌تواند فرصت‌ مناسـبی باشـد کـه آن‌ها با هم‌سـالان و حتی 
بزرگ‌سـالان دربـاره‌ی مسـائل گفت‌وگو کننـد و دانش‌ و تجربه‌ی بیشـتری کسـب کنند.

بـه ایـن منظـور، بـا توجـه بـه جمع‌بنـدی اهـداف آمـوزش در کتـاب راهنمـای معلـم در 
ارزشـیابی توصیفـی ویـژه‌ی معلمـان دوره‌ی ابتدایـی، توصیه‌نامـه‌ای بـرای ایام عیـد نوروز 

تهیـه شـد تـا در اختیـار دانش‌آمـوزان قـرار گیرد.

توصيه‌نامه‌ي نوروزي پایه‌ی سوم
é روزهـای عیـد نـوروز فرصت خوبی اسـت کـه آنچـه را در کلاس مطالعـات اجتماعی یاد 

گرفته‌ایـد، در موقعیتـی واقعـی تجربه کنید.
é بـه آب‌وهـوای هـر روز و تغییـرات آن دقـت و آن را بـا هـوای روزهـای سـرد و آلـوده‌ی 

زمسـتان مقایسـه کنید.
é از آنچـه در مـورد ضـرورت نظـم و مقـررات در مکان‌های مختلف و همـکاری در خانواده 
آموخته‌ایـد، در طول سـفر، در مسـیر رفتن به مهمانی، هنگام پذیرایـی از مهمانان و کمک 

به میزبانان اسـتفاده کنید.
é از آنچـه در مـورد معرفـی خود و دوسـتانتان در حضور جمع با اسـتفاده از جملات 
و لحـن مناسـب آموخته‌ایـد، بـرای ایجـاد ارتباط بـا افراد جدیـدی که با آن‌ها آشـنا 

از تولــد تــو یــا بعــد از ازدواج مــا یــا قبل از 
جنــگ یــا قبــل از انقــاب کــه هــر کــدام 
ــی  ــدأ زمان ــه نوعــی مب ــن‌ اتفاق‌هــا ب از ای
ســال  تفــاوت  درک  می‌گیرنــد.  قــرار 
ــود. در  ــم مشــکل ب شمســی و قمــری ه

ــد. ــزوم آن را نمی‌فهمیدن ــع ل واق

پایه‌ی ششـم: موضوعـات دریاهـا و مرزها 
با اسـتفاده‌ی کامل از کتـاب راهنمای معلم 
ششـم تدریس شـد و توجه دانش‌آمـوزان را 
جلب کرد. نقشـه‌های کشـور ایران از دوره‌ی 
هخامنشـیان تا زمان حاضر بـه دانش‌آموزان 

نشـان داده شـد و در مـورد تغییـر مرزهـا 
و دلایـل آن در کلاس گفت‌وگـو شـد. در 
مـورد ویژگی‌های طبیعی دریاهای شـمال و 
جنوب کشـور و مقایسـه‌ی استفاده‌هایی که 
از هر کدام می‌شـود، به وسـیله‌ی کتاب‌های 
عکـس توضیـح داده شـد. )عکس‌ها اسـکن 
پـرده نشـان داده شـدند.( مراسـم  و روی 
بهمن‌مـاه بـا مشـارکت دانش‌آمـوزان و بـه 
سرپرسـتی شـوراها بـه خوبـی انجـام شـد. 
همـکاران با حوصلـه از حضـور دانش‌آموزان 
اسـتقبال کردنـد؛ هرچند در مـواردی باعث 

کنـدی کار می‌شـد.

2. تهیه‌ی توصیه‌نامه‌ى نوروزی
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می‌شوید اسـتفاده کنید.
é برای تکمیل شـجره‌نامه و شـناختن روابط دورتر فامیلی، از اقوام 

خـود که کمتر آن‌هـا را ملاقات می‌کنیـد، پرس‌وجو کنید.
é در دیدوبازدیدهـا بـه شـما گفتـه خواهـد شـد چقـدر بزرگ‌تـر 
شـده‌ای. شـما هـم دقـت کنیـد ببینیـد دیگـران چـه تغییراتـی 

کرده‌انـد.
é چه کسـانی از فامیل و آشـنایانتان دیگر در بین شـما نیسـتند، 

چـه نوزادانـی به دنیـا آمده‌انـد و چـه کسـانی ازدواج کرده‌اند.
é بـه شـکل و امکانـات خانه‌هایـی کـه می‌رویـد دقـت کنیـد؛ 
به‌خصـوص خانه‌هـای قدیمـی و خانه‌هایـی که در سـفر می‌بینید. 
همچنیـن، خانه‌هایـی کـه در فیلم‌هـا و کارتون‌هـا می‌بینیـد، چه 

ارتباطـی بـا آب‌وهـوای آن منطقـه دارند؟
é اگـر بـه بازدیـد از محلـی می‌روید کـه راهنما یا نقشـه یا برگه‌ی 
توضیحـات دارد، آن را نگـه دارید، بعد از تعطیلات به کلاس بیاورید 

و در مـورد آن‌ها به دوسـتانتان توضیح دهید.
é اگـر تاکسـی اینترنتـی می‌گیریـد یـا در اتومبیـل از نرم‌افـزار 
هدایت‌کننـده اسـتفاده می‌کنیـد، بـه نقشـه‌ی آن دقـت کنیـد.

é توجـه کنیـد کسـانی را کـه می‌بینید چه شـغلی دارنـد. در این 
شـغل چـه چیزی تولید می‌شـود یا چـه کاری برای دیگـران انجام 

می‌شـود کـه در مقابـل آن حقـوق می‌گیرند.
é دقـت کنیـد چـه کارهایـی بـه نظرتـان اسـراف می‌آید. آیـا غذا 
بیـش از نیـاز تهیه می‌شـود؟ آیـا بقیـه‌ی آن دور ریخته می‌شـود؟

é در هنـگام مهمانی‌هـا چقـدر زبالـه تولیـد می‌شـود؟ آیا تفکیک 
می‌شـوند؟

é بـه آنچـه مصـرف یـا اسـتفاده می‌شـود دقـت کنیـد کـه از چه 
چیزهایـی درسـت شـده اسـت و چگونـه. اگـر نمی‌دانید بپرسـید.

é دقـت کنیـد چـه چیزهایی می‌خریـد؟ آیا همه‌ی آن‌هـا ضروری 
هسـتند؟ آیـا چیزهـای ضروری‌تری هسـتند کـه بعداً لازم داشـته 

باشید؟
é فکـر کنیـد بـا عیدی‌هایـی کـه می‌گیریـد می‌خواهیـد چـه‌کار 

کنیـد؟ می‌توانیـد مقـداری از آن‌هـا را پس‌انـداز کنیـد؟
اگـر کسـی قصه‌هـای شـاهنامه را بلـد بـود، از او بخواهیـد برایتان 

تعریـف کند.
é بـه جـای بازی‌هـای یارانـه‌ای، بـه چیزهـای جالـب زیـادی کـه 

دوروبرتـان هسـت توجـه کنید.
é از هم‌سـالانتان در مـورد مدرسه‌هایشـان پرس‌وجو کنیـد. بعد از 

تعطیلات بـرای کلاس توضیح دهید.
é یک سررسـید تهیه کنید و مثل سررسـید کلاس، اتفاقات روزانه 
را در آن یادداشـت کنیـد. نـکات جالب آن را بعـد از تعطیلات برای 

کلاس توضیح دهید.
امیـدوارم بـا اسـتفاده از تجربه‌هایـی کـه در مـورد کار گروهـی و 

ارتبـاط بـا دوسـتانتان در مدرسـه داشـته‌اید، بازی‌هـای گروهـی و 
معاشـرت‌های لذت‌بخش و شـادی‌آوری با هم‌سـالان داشته باشید. 
توجـه و احتـرام بـه بزرگ‌ترهـا و قدردانی از زحمـات آن‌ها و کمک 
و همـکاری بـا آن‌ها را فراموش نکنید. روزهای بسـیار خوشـی را در 

کنار خانـواده بـرای شـما آرزو می‌کنم.

توصيه‌نامه‌ي نوروزي پایه‌ی پنجم
é روزهـای عیـد نـوروز فرصـت بسـیار خوبی اسـت که آنچـه را در 
کلاس مطالعـات اجتماعـی یـاد گرفته‌اید، در یـک موقعیت واقعی 

کنید. تجربه 
é بـه آب‌وهوای هر روز و تغییـرات آن دقت و آن را با هوای روزهای 

سرد و آلوده‌ی زمستان مقایسه کنید.
é از آنچـه در مـورد ضـرورت نظم و مقـررات در مکان‌های مختلف 
و همـکاری در خانـواده آموخته‌ایـد، در سـفر، در مسـیر رفتـن بـه 
مهمانـی، پذیرایـی از مهمانان و کمـک به میزبانان اسـتفاده کنید.

é از آنچـه در مـورد معرفـی خـود و دوسـتانتان در حضـور جمع با 
اسـتفاده از جملات و لحن مناسـب آموخته‌اید، بـرای ایجاد ارتباط 

بـا افـراد جدیـدی که با آن‌ها آشـنا می‌شـوید اسـتفاده کنید.
é بـرای تکمیـل شـجره‌نامه و شـناختن روابـط دیگـر فامیلـی، از 
اقوامـی کـه کمتـر آن‌هـا را ملاقـات می‌کنیـد، پرس‌وجـو کنیـد.

é در دیدوبازدیدهـا بـه شـما گفتـه خواهـد شـد چقـدر بزرگ‌تـر 
شـده‌ای. شـما هم دقت کنید ببینید دیگران چه تغییراتی کرده‌اند.

é چه کسـانی از فامیل و آشـنایانتان دیگر در بین شـما نیسـتند؟ 
چـه نوزادانـی به‌دنیـا آمده‌انـد؟ چـه کسـانی ازدواج کرده‌اند؟

é بـه شـکل و امکانـات خانه‌هایـی کـه می‌رویـد دقـت کنیـد؛ 
به‌خصـوص خانه‌هـای قدیمـی و خانه‌هایـی که در سـفر می‌بینید. 
همچنیـن، خانه‌‌هایـی کـه در فیلم‌هـا و کارتون‌هـا می‌بینیـد، چه 

ارتباطـی بـا آب‌وهـوای آن منطقـه دارند؟
é اگـر بـه بازدیـد از محلـی می‌روید کـه راهنما یا نقشـه یا برگه‌ی 
توضیحـات دارد، آن را نگـه داریـد و بعـد از تعطالیت بـه کلاس 

بیاوریـد و در مـورد آن‌هـا به دوسـتانتان توضیـح دهید.
é اگـر تاکسـی اینترنتـی می‌‌گیریـد یـا در اتومبیـل از نرم‌افـزار 
هدایت‌کننـده اسـتفاده می‌کنیـد، بـه نقشـه‌ی آن دقـت کنیـد.

é کسـانی که می‌بینید چه شـغلی دارند. در این شـغل چه چیزی 
تولیـد می‌شـود یـا چـه کاری بـرای دیگران انجـام می‌شـود که در 

مقابل آن حقـوق می‌گیرند؟

 براي ديدن توصيه‌نامه‌ي نوروزي پايه‌ي چهارم
 باركد مقابل را اسكن

 و يا به لينك
https://roshdmag.ir/Roshdmag_content/media/image/2018/12/13486_orig.pdf 

مراجعه كنيد.
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é دقـت کنیـد چـه کارهایـی بـه نظرتـان اسـراف می‌آید؟ آیـا غذا 
بیـش از نیـاز تهیه می‌شـود؟ آیـا بقیـه‌ی آن دور ریخته می‌شـود؟

é در مهمانی‌ها چقدر زباله تولید می‌شود؟ آیا تفکیک می‌شوند؟
é بـه آنچـه مصرف یا اسـتفاده می‌شـود دقت کنید، ببینیـد از چه 

چیزهایی درسـت شـده‌اند و چگونه؟ اگر نمی‌دانید بپرسـید.
é دقـت کنیـد چـه چیزهایی می‌خریـد؟ آیا همه‌ی آن‌هـا ضروری 
هسـتند؟ آیـا چیزهـای ضروری‌تری هسـتند کـه بعداً لازم داشـته 

باشید؟
é فکـر کنیـد بـا عیدی‌هایـی کـه می‌گیریـد می‌خواهیـد چـه‌کار 

کنیـد؟ می‌توانیـد مقـداری از آن‌هـا را پس‌انـداز کنیـد؟
é اگـر کسـی قصه‌های شـاهنامه را بلد بـود، از او بخواهیـد برایتان 

تعریف‌کند.
é بـه جـای بازی‌هـای یارانـه‌ای، بـه چیزهـای جالـب زیـادی کـه 

دوروبرتـان هسـت توجـه کنید.
é از همسـالانتان در مـورد مدرسه‌هایشـان پرس‌وجو کنیـد. بعد از 

تعطیلات بـرای کلاس توضیح دهید.
é یک سررسـید تهیه کنید و مثل سررسـید کلاس، اتفاقات روزانه 
را در آن یادداشـت کنیـد. نـکات جالب آن را بعـد از تعطیلات برای 

کلاس توضیح دهید.
é جهت‌های اصلی و فرعی جغرافیایی را در سـفرهای درون‌شـهری 
و بین‌شـهری دنبـال کنیـد و بـه آب‌وهـوای مناطقـی کـه می‌روید 

دقت‌کنید.
é بـا توجه به آنچـه در کلاس مطالعات اجتماعی یـاد گرفته‌اید، به 
رود، دریـا، کـوه، قلـه، جلگه، دشـت و پدیده‌های طبیعـی دیگر که 
بـا آن‌هـا روبه‌رو می‌شـوید دقـت کنید و دربـاره‌ی آن‌هـا پرس‌وجو 

کنید.
é در مـورد اسـتفاده از انـواع راه‌هـای )زمینی، هوایـی و دریایی( که 
احتمـالًا از آن‌ها می‌گذریـد، دقت کنید و دربـاره‌ی آن‌ها پرس‌وجو 

کنید.
é اگـر بـه روسـتا می‌رویـد، بـه زندگـی روسـتایی دقـت و آن را بـا 
زندگی شـهری مقایسـه کنید. اگر توانسـتید عکس بگیرید و برای 

بیاورید. کلاس 
é می‌توانید در هفته‌ی دوم تعطیلات سـری به شـهر کتاب بزنید و 
در بخـش مربوط به گروه سـنی خود کتاب‌های تاریـخ و جغرافیا را 
ورق بزنید و از هر کدام خوشـتان آمد، آن را بخرید یا مشـخصاتش 
را یادداشـت کنیـد و از کتابخانـه امانت بگیریـد. می‌توانید کتاب یا 

مشـخصات آن را به کلاس بیاورید.
 www.daneshnamehroshd.ir می‌توانید به سـایت دانشنامه‌ی رشـد é
مراجعـه کنیـد و از اطلاعات آن اسـتفاده کنید یا فیلم‌های مسـتند 
 doctv.ir تاریـخ و جغرافیای شـبکه‌ی مسـتند را از طریق سـایت
تماشـا کنید. اگر توانسـتید فیلم‌ را ضبط کنید و به کلاس بیاورید.

ـ اگـر به سـفر می‌روید، یک نقشـه‌ی راه‌های ایران را همراه داشـته 
باشـید و در طـول سـفر موقعیـت خـود را روی نقشـه پیـدا کنید. 
توجه داشـته باشـید در کدام موقعیت از تقسـیمات کشـوری ایران 

)اسـتان، شهرسـتان، شـهر و روسـتا( قرار گرفته‌اید.
é اگـر بـه سـفر می‌روید، در مـورد وضعیت کشـاورزی، دام‌پروری و 

منابع انـرژی آنجـا پرس‌وجو کنید.
é دقـت کنیـد چیزهایـی کـه اسـتفاده می‌کنیـد توسـط صنایـع 
مصرفـی تولیـد شـده‌اند یا صنایـع مادر؟ اگـر نمی‌دانیـد پرس‌وجو 

. کنید
é دقت کنید چگونه می‌شـود در مصرف مـواد و انرژی صرفه‌جویی 

کرد.
é در مـورد کشـورهای همسـایه‌ی ایـران با هم‌سـالانتان گفت‌وگو 

کنیـد، ببینید آن‌هـا چه اطلاعاتـی دارند.
é در مـورد قاره‌هـا، اقیانوس‌هـا، خـط اسـتوا، مدارهـا، نصف‌النهار، 
نیم‌کره، حرکت‌های کره‌ی زمین )چرخشـی و انتقالی( مسـابقه‌ای، 

به‌صـورت سـؤال و جواب، با هم‌سـالانتان ترتیـب دهید.
امیـدوارم بـا اسـتفاده از تجربه‌هایـی کـه در مـورد کار گروهـی و 
ارتبـاط بـا دوسـتانتان در مدرسـه داشـته‌اید، بازی‌هـای گروهـی و 
معاشـرت‌های لذت‌بخش و شـادی‌آوری با هم‌سـالان داشته باشید. 
توجـه و احتـرام بـه بزرگ‌ترهـا و قدردانی از زحمـات آن‌ها و کمک 
و همـکاری بـا آن‌ها را فراموش نکنید. روزهای بسـیار خوشـی را در 

کنار خانـواده بـرای شـما آرزو می‌کنم.

 براي ديدن توصيه‌نامه‌ي نوروزي پايه‌ي ششم
 باركد مقابل را اسكن

 و يا به لينك
https://roshdmag.ir/Roshdmag_content/media/image/2018/12/13486_orig.pdf 

مراجعه كنيد.
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شناختن اعضای فاميل، روابط 
فاميلی و تكميل شجره‌نامه

توجه به نقشه‌ها 
و راهنماهای مكان‌ها

توجه به 
زندگی مردم منطقه

توجه به بازی‌ها 
به جز بازی‌های رايانه‌ای

شنيدن 
قصه‌های  شاهنامه

سر زدن به شهر كتاب يا 
كتاب‌فروشی‌ها

توصيه‌های نوروزی برای درس مطالعات اجتماعی
1 توجه به آب‌وهواي روزانه و تغييرات آن

2 توجه به ضرورت نظم و مقررات
3 شناختن اعضاي فاميل، روابط فاميلي و تكميل شجره‌نامه

4 توجه به ارتباط آب‌وهواي منطقه با شكل خانه‌ها
5 توجه به نقشه‌ها و راهنماهاي مكان‌ها

6 توجه به شغل افراد مختلف
7 توجه به مواد مصرفي در خانواده
8 با عيدي‌هايتان چه‌كار مي‌كنيد؟

9 شنيدن قصه‌هاي شاهنامه
10 توجه به بازي‌ها به جز بازي‌هاي رايانه‌اي

11 توجه به جغرافياي منطقه
12 توجه به انواع راه‌هاي ترابري
13 توجه به زندگي مردم منطقه

14 سر زدن به شهر كتاب يا كتاب‌فروشي‌ها
15 ساير موارد را مي‌توانيد در توصيه‌نامه‌ها ببينيد.

لي
اد

ش ع
آر

ر: 
يرگ

صو
ت
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برنامه‌ی درسی پایه‌ی سوم برای هشت جلسه نوشته شد.
مواردمفاهیم کلیدیراهبرد یا حوزه‌ی موضوعی

نظام اجتماعی
مسئولیت‌ها و تکالیف

نقش‌ها، گروه‌ها و مؤسسه‌های اجتماعی
حقوق و قوانین

مراقبت از خود و رعایت حقوق دیگران در کوچه و خیابان
کارکرد پلیس، کارکرد پست

قوانین رفت‌وآمد
ــزمان، تداوم و تغییر
آموزه‌های دینی، حرکت از خانه با نام و یاد خدامیراث فرهنگیفرهنگ و هویت

علاقه‌مندی آگاهانه به رعایت مقررات رفت‌وآمد و احترام به حقوق دیگرانمسئولیت‌پذیریارزش‌ها و اخلاق
تمایل آگاهانه به حفاظت از خود و رعایت نکات ایمنی

پدیده‌های مکانی و پراکندگی فضا و مکان
رابطه‌ی انسان و محیط

موقعیت مکانی پدیده‌ها در کوچه و خیابان
رابطه‌ی فرد با فضاهای پیرامون موقعیت مکانی

ــمنابع و فعالیت‌های اقتصادی

3. تهیه‌ی برنامه‌ی درسی ماه اسفند

پایه‌ی سوم فصل 7 از خانه تا مدرسه

جلسات
1. گفت‌وگـو: وقتـی می‌گوییـم آدرس یـا نشـانی، منظورمـان 
چیسـت؟ چـرا بزرگ‌راه‌هـا، خیابان‌هـا و کوچه‌هـا اسـم يا شـماره 
انتخـاب می‌شـوند؟ چـرا خانه‌هـا  اسـم‌ها چگونـه  ایـن  دارنـد؟ 
شـماره‌ی پالک دارنـد؟ ایـن پلاک‌هـا چگونـه تعییـن و نصـب 
می‌شـوند؟ می‌توانیـد نشـانی خانـه‌ی خـود را بگوییـد؟ نشـانی 
خانـه‌ی چه کسـان دیگـری را می‌توانید بگویید؟ می‌توانید نشـانی 
مدرسـه‌ی خـود را بگوییـد؟ می‌توانیـد نشـانی محـل کار پـدر و 
مـادر خـود را بگویید؟ چشـمتان را ببندید و مسـیر خانه تا سـوپر 
محله‌تـان را بـه خاطر بیاورید و هرچه را سـر راه می‌بینید، بگویید. 

خواندن متن درس و تصویرخوانی درس خانه‌ی شما کجاست.

2. گفت‌وگـو: وقتـی می‌گوییـم جهـت، منظورمـان چیسـت؟ 
انجـام چـه  بـرای  انسـان‌ها  را می‌شناسـید؟  اصلـی  جهت‌هـای 
کارهایـی بـه دانسـتن جهت‌هـا نیـاز داشـته و دارنـد؟ دانسـتن 
جهت‌هـا چـه کمکـی بـه کاروان‌هـای تجـاری، هنـگام گذشـتن 
از بیابان‌هـا، می‌کـرده اسـت؟ دانسـتن جهت‌هـا چـه کمکـی بـه 
دریانـوردان، هنـگام گذشـتن از دریاها، می‌کند؟ دانسـتن جهت‌ها 
چـه کمکـی بـه خلبانـان هواپیماها می‌کنـد؟ قطب‌نما چیسـت؟ 
قبله‌نمـا چیسـت؟  یـک نمونـه کارت عروسـی کـه کروکـی دارد 
بـه دانش‌آمـوزان نشـان داده می‌شـود و دربـاره‌ی آن توضیـح داده 
می‌شـود. خوانـدن متـن درس و تصویر‌خوانـی جهت‌هـای اصلـی.

3. انجـام فعالیت‌هـای کتـاب بـا اسـتفاده از جهت‌های 
اصلی: با هم‌کلاسـی در حیاط مدرسـه هسـتید. نشـانی میز خود 

در کلاس را بـه او بدهیـد تـا کتـاب شـما را بیـاورد )بـا کروکی(. با 
دوسـتی از کلاس دیگر در حیاط مدرسـه هسـتید. نشـانی کلاس 
و میـز خـود را بـه او بدهیـد تـا کتاب شـما را بیـاورد )بـا کروکی(. 
از روی نقشـه‌ی شـهرتان بگوییـد خانـه‌ی شـما در کجـای شـهر 
اسـت؟ از روی نقشـه‌ی شـهرتان بگویید مدرسه‌ي شـما در کجای 
شهراسـت؟ بـرای رفتـن از خانـه بـه مدرسـه بـه چه جهتـی باید 
برویـد؟ بـرای رفتن از مدرسـه به خانـه به چه جهتی بایـد بروید؟

4. گفت‌وگـو: وقتـی می‌گوییم پیـام، منظورمان چیسـت؟ وقتی 
کسـی در کنار ماسـت، چگونه پیام خود را به او می‌رسـانیم؟ وقتی 
کسـی از مـا دور اسـت، چگونـه پیـام خـود را بـه او می‌رسـانیم؟ 
چـرا نامـه می‌فرسـتیم؟ نامـه چگونـه به دسـت کسـی می‌رسـد؟ 
در اداره‌ی پسـت چـه اتفاقـی می‌افتـد؟ وقتـی اداره‌ی پسـت نبود، 
پیام‌هـا چگونـه فرسـتاده و دریافـت می‌شـدند؟ امـروزه پیام‌هـا به 

چـه شـکل‌هایی فرسـتاده و دریافت می‌شـوند؟ 
وقتی می‌گوییم کدپسـتی، منظورمان چیسـت؟ فـرض کنید برای 
کسـی هدیـه گرفته‌ایـد. وقتـی او نزدیک ماسـت، چگونه بسـته را 
به او می‌رسـانیم؟ وقتی کسـی از ما دور اسـت، چگونه بسـته را به 
او می‌رسـانیم؟ خوانـدن متـن درس و تصویرخوانی درس پسـت و 

انجام فعالیت‌هـای کتاب.

5. گفت‌وگـو: ایمنـی رفت‌وآمـد: هنـگام رفت‌وآمـد در کوچـه و 
خیابـان چه مشـکلاتی ممکن اسـت بـرای ما پیش بیایـد؟ چگونه 
می‌توانیـم از پیـش آمـدن ایـن مشـکلات جلوگیری کنيـم؟ برای 
گرفتـن گواهی‌نامـه‌ی رانندگـی چـه کارهایـی بایـد انجـام داد؟ 
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دربـاره‌ی علائـم راهنمایـی و رانندگـی چـه می‌دانیـد؟ چـرا یـک 
راننـده جریمـه می‌شـود؟ ایـن جمله را کامـل کنیـد: کاش پدر یا 
مـادرم هنـگام رانندگـی .... نمی‌کـرد. کاش پـدر یـا مـادرم هنگام 

رانندگـی .... می‌کـرد. عابـر پیـاده چه نکاتـی را بایـد رعایت کند؟ 
پـل هوایـی در چـه جاهایی نصب می‌شـود؟ چـرا؟ خوانـدن درس 

ایمنـی در کوچـه و خیابـان و تصویرخوانی.

برنامه‌ی درسی پایه‌ی چهارم برای 12 جلسه نوشته شد.

مواردمفاهیم کلیدیراهبرد یا حوزه‌ی موضوعی

حقوق و قوانین، مسئولیت‌ها و نظام اجتماعی
قانون اساسی، احترام به پرچم، سرود ملی و... و پیروی از رهبریتکالیف

تحول، پیشرفت و تداوم، مدارک و زمان، تداوم و تغییر
شواهد، علت‌ها و معلول‌ها

انقلاب اسلامی، تغییر حکومت شاهنشاهی به جمهوری اسلامی، تقویم و کارکردهای 
آن، روزهای تعطیل رسمی، علل وقوع انقلاب اسلامی

تنوع فرهنگ‌ها و شیوه‌های زندگی، فرهنگ و هویت
میراث فرهنگی، تعلق و هویت

تنوع اقوام ایرانی، آشنایی با ابعاد شخصیتی امام خمینی)ره(
تعلق به کشور ایران

مسئولیت نسبت به حفظ آرمان‌های انقلاب و خون شهدا، احترام به نمادهای ملیمسئولیت‌پذیری، میهن دوستیارزش‌ها و نگرش‌ها
موقعیت مکانی برخی از اقوامپدیده‌های مکانی و پراکندگی فضا و مکان

ــمنابع و فعالیت‌های اقتصادی

جلسات
1. ارزشیابی فصل قبل

2. گفت‌وگـو دربـاره‌ی نشـانه‌های ملـی مـا: قانـون اساسـی، خـط 
و زبـان فارسـی، پرچـم، سـرود ملـی و تقویم مشـترک کـه با عید 

نوروز شـروع می‌شـود.
3. خواندن متن کتاب و تصویرخوانی

4. انجام فعالیت‌های کتاب
5. گفت‌وگـو دربـاره‌ی تقویـم: آیـا تـا بـه حـال از تقویـم اسـتفاده 
کرده‌ایـد؟ چـرا این‌ همه تقویم چاپ می‌شـود؟ مـردم از تقویم چه 
اسـتفاده‌هایی می‌کننـد؟ آیا تقویم همیشـه بوده اسـت؟ آیا تقویم 

همه‌ی کشـورها مثل هم اسـت؟
6. خواندن متن کتاب و تصویرخوانی

7. انجام فعالیت‌های کتاب

8. گفت‌وگـو دربـاره‌ی روزهـای مهـم در کشـور مـا و توضیـح 
دانش‌آمـوزان دربـاره‌ی یـک مناسـبت ملـی یـا مذهبـی

9. خواندن متن کتاب و تصویرخوانی
10. انجام فعالیت‌های کتاب

11. گفت‌وگـو و  اظهارنظــر و پیشنــهاد دانش‌آمـوزان دربــاره‌ی 
پیشـرفت و آبادانـی کشـور

12. ارزشیابی کتبی
توضیـح دربـاره‌ی برگـه‌ی توصیه‌هایی بـرای ایام تعطیـل و توزیع 
آن بیـن دانش‌آمـوزان. برگـه باید بـه رؤیت والدین برسـد و پس از 
امضـا، بـه معلم تحویل شـود. معلم بعد از ثبت اسـامی آن‌هـا را به 
دانش‌آمـوزان برمی‌گردانـد تـا بتواننـد در طول تعطالیت به آن‌ها 

مراجعـه کنند.

6 و 7. انجام فعاليت‌هاي كتاب
8. ارزشـیابی شـفاهی و توضیـح دربـاره‌ی برگـه‌ی توصیه‌هایی بـرای ایام تعطیـل و توزیـع آن بین دانش‌آمـوزان. برگه بایـد به رؤیت 
والدیـن برسـد و امضـا شـود و بـه معلـم تحویـل داده شـود. معلم بعد از ثبت اسـامی آن‌هـا را بـه دانش‌آمـوزان برمی‌گرداند تـا بتوانند در 

طـول تعطیلات بـه آن‌ها مراجعـه کنند.

برنامه‌ی درسی پایه‌ی پنجم برای 12 جلسه نوشته شد.

پایه‌ی چهارم فصل 6 ما ایرانی هستیم

پایه‌ی پنجم فصل 5 ایران بعد از اسلام

جلسات
گذشـته  سـال  کـه  اسالم  تاریـخ  دربـاره‌ی  گفت‌وگـو   .1
تصویرخوانـی و  کتـاب  متـن  خوانـدن  اسـت.  خوانده‌شـده 
از اسالم.  بعـد  ایرانـی  2. گفت‌وگـو دربـاره‌ی حکومت‌هـای 

خوانـدن متـن کتـاب و تصویرخوانـی
دوره‌ی  در  هنـر  و  فرهنـگ  رونـق  دربـاره‌ی  گفت‌وگـو   .3
حکومت‌هـای ایرانـی. خوانـدن متـن کتـاب و تصویرخوانـی

4. انجام فعالیت‌های کتاب
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پایه‌ی ششم فصل‌هاى 11 و 12/ ایستادگی در برابر بیگانگان و آزادی خرمشهر

جلسات
و  از دیگــران  انــواع سوءاســتفاده  دربــاره‌ی  1. گفت‌وگــو 
و  متــن  خوانــدن  آن.  مقابــل  در  مناســب  عکس‌العمــل 

چیســت. اســتعمار  درس  تصویرخوانــی 
2. انجام فعالیت‌های کتاب

3. گفت‌وگـو دربـاره‌ی منابـع غنـی ایـران و تمایل کشـورهای 
دیگـر بـه سوءاسـتفاده از آن. خوانـدن متـن و تصویرخوانـی 

درس مبـارزه‌ی مـردم ایـران بـا اسـتعمار
4. انجام فعالیت‌های کتاب

5. نمایـش فی‌البداهـه بـا موضـوع دزد در خانـه. گفت‌وگـو و 
مشـورت یـک پـدر و مـادر هنگامی‌کـه می‌فهمنـد دزدی بـه 
خانـه‌ی آن‌هـا آمده اسـت )توسـط گروه‌های داوطلـب دونفره(
6. نمایـش فی‌البداهـه بـا موضـوع حمله بـه محله یـا مجتمع 
همسـایگان،  از  نفـر  سـه  مشـورت  و  گفت‌وگـو  مسـکونی. 
هنگامی‌کـه می‌فهمنـد دزدهـا بـه مجتمـع یـا محلـه‌ی آن‌ها 

سـه‌نفره( داوطلـب  گروه‌هـای  )توسـط  آمده‌انـد 
7. نمایـش فی‌البداهـه بـا موضـوع حملـه بـه شـهر. گفت‌وگـو 

و مشـورت پنـج نفـر از همشـهری‌ها، هنگامی‌کـه می‌فهمنـد 
بـه شـهر آن‌ها حمله شـده اسـت )توسـط گروه‌هـای داوطلب 
پنج‌نفـره(. خوانـدن متـن و تصویرخوانـی درس خرمشـهر در 

دشـمن چنگال 
8. انجام فعالیت‌های کتاب

9. نمایـش فی‌البداهه با موضوع آزاد شـدن شـهر ـ گفت‌وگوی 
اهالـی شـهر هنگامی کـه مهاجمان را از شـهر بیـرون کرده‌اند 
)توسـط کل دانش‌آمـوزان کلاس و هـر کـس یـک جملـه(. 
در چنـگال  تصویرخوانـی درس خرمشـهر  و  متـن  خوانـدن 

دشمن.
10. انجام فعالیت‌های کتاب

11. گفت‌وگو: چرا جنگ می‌شود؟ صلح یعنی چه؟
12. ارزشـیابی کتبـی و توضیح دربـاره‌ی برگـه‌ی توصیه‌هایی 
بـرای ایـام تعطیـل و توزیـع آن بیـن دانش‌آمـوزان. برگـه باید 
بـه رؤیـت والدیـن برسـد و پس از امضـا به معلم تحویل شـود. 
معلـم بعد از ثبت اسـامی آن‌‌ها را به دانش‌آمـوزان برمی‌گرداند 

تـا بتواننـد در طـول تعطیلات بـه آن‌هـا مراجعه کنند.

برنامه‌ی درسی پایه‌ی ششم برای 12 جلسه نوشته شد.

راهبرد یا حوزه‌‌های موضوعی
مفاهیم کلیدی

)فصل 12( آزادی خرمشهر)فصل 11( ایستادگی در برابر بیگانگان

مسئولیت‌ها، تکالیف‌، نقش‌ها و گروه‌ها، حقوق و قوانینـنظام اجتماعی

تحول، پیشرفت و تداوم، علت‌ها، معلول‌هاتحول، پیشرفت و تداوم، مدارک و شواهدزمان تداوم و تغییر

تعلق و هویتمیراث فرهنگی، تعلق و هویتفرهنگ و هویت

حفاظت از محیط پراکندگی و پدیده‌های مکانی فضا و مکان

ــمنابع و فعالیت‌های اقتصادی

میهن‌دوستی، احساس تعلق و افتخار به بزرگان و ارزش‌ها و نگرش‌ها
مبارزان با استعمار

میهن‌دوستی، روحیه‌ی دفاع از میهن و تمامیت ارضی کشور
قدردانی از شهدا و ایثارگران

5. گفت‌وگـو دربـاره‌ی وزیـران کاردان ایرانـی و نقـش آن‌ها در 
آبادانی شـهرها. خوانـدن متن کتـاب و تصویرخوانی

6. انجام فعالیت‌های کتاب
پیامدهـای  و  علـل  مغـول،  دربـاره‌ی حملـه‌ی  گفت‌وگـو   .7

و تصویرخوانـی متـن کتـاب  آنخوانـدن 
8. انجام فعالیت‌های کتاب

9. گفت‌وگـو دربـاره‌ی بازسـازی ویرانه‌ها. خوانـدن متن کتاب 
و تصویرخوانی

10. انجام فعالیت‌های کتاب
11. مـرور تاریـخ ایـران از ابتـدا تاکنون و نشـان دادن آن روی 

خـط زمـان روی تختـه، به کمـک معلم
12. ارزشـیابی کتبـی و توضیح دربـاره‌ی برگـه‌ی توصیه‌هایی 
بـرای ایـام تعطیـل و توزیـع آن بیـن دانش‌آمـوزان. برگـه باید 
بـه رؤیـت والدیـن برسـد و پس از امضـا به معلم تحویل شـود. 
معلـم بعد از ثبت اسـامی، آن‌ها را بـه دانش‌آموزان برمی‌گرداند 

تـا بتواننـد در طول تعطالیت به آن‌هـا مراجعه کنند.
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